Kandidaternes prasentation af dem selv

René Paludan

Tillidsmand i 5 &r i VP Securities a/s.

Til daglig arbejder jeg i VP’s IT afdeling som database administrator.

Igennem mine &r som tillidsmand har jeg deltaget i landsmgder, repraesentantskabsmgder mm. Og finder
den del af arbejdet som tillidsvalgt meget spaendende og mener, at jeg kan bidrage til Kreds @sts
arbejde.

Jeg gar meget hgit op i, at vi som tillidsvalgte far en relevant uddannelse, hvor vi har vaerktgjskassen i

orden samt, at vi er mentalt rustet til den til tider barske hverdag vi mgder i virksomhederne og har selv
taget mange af de gode tilbud der findes til videreuddannelse af tillidsvalgte.

Birgitte Abildgaard

Jeg hedder Birgitte Abildgaard, jeg er 48 ar og bor i Espergaerde.

Jeg har vaeret ansat i Sparekassen Sjeelland siden 1987 og har haft mange forskellige jobs i Sparekassen,
herunder veeret elev, filialchef, fondsmedarbejder, stabsmedarbejder og radgiver.

Jeg har veeret feellestillidsmand i Sparekassen siden 1999 og er tillige arbejdsmiljgrepraesentant for vores
hovedsade. Endvidere er jeg naestformand i Sparekassens samarbejdsudvalg.

Jeg har deltaget i kredsbestyrelsens arbejde siden august 2014. Endvidere har jeg erfaring fra arbejdet i
kredsbestyrelsen i den hedengangne Sjzellandskreds, hvor jeg sad i bestyrelsen fra 2000 til 2004.

Jeg er meget optaget af vilkarene for vores arbejdsliv. Vi har en stor udfordring i vores sektor i forhold til
stress/trivsel. Graenserne imellem vores arbejdsliv og vores privatliv slgres i disse ar, hvilket er sdvel en
mulighed som en udfordring. Som fagforening skal vi stgtte, hvor der er behov og &bne muligheder, hvor
det efterspgrges. Verden aendres omkring os, og vi skal andre os med den - men pa en made, hvor vi
alle kommer igennem som hele mennesker med masser af mod pa arbejdslivet.

Endelig har jeg et gnske om, at vi som kreds og forbund ggr alt, hvad vi kan, for at stgtte vores
tillidsvalgte. Det er — og har vaeret - en udfordrende omgang at veere tillidsmand og arbejdsmiljg
repraesentant i disse ar, sa vi skal vaerne om dem, der veaelger af ggre en indsats for faellesskabet.



Susan Broager
Jeg genopstiller til Kreds @st Bestyrelse.
Jeg har nu vaeret i Kreds @st Bestyrelse i 4. 8r, det har veeret 4. utrolig spaendende 3ar.

Jeg har lzert rigtig meget, og er kommet mere og mere ind i hvad der rgrer sig i Kreds @st samt
Finansforbundet.

Og jeg ma jo nok sige at min interesse for Kreds @st og det arbejde der ligger ikke er blevet mindre,
tvaertimod s3 far jeg mere og mere blod pa tanden for at Igse de opgaver der ligger, samt ggre en forskel
for vores medlemmer.

Jeg sidder i ansvarsomrader, der bl.a. omhandler hvervning, kommunikation, dialog og branding, samt
fagligt arbejde og Forbund, og her far jeg netop mulighed for at pavirke og ggre en forskel.

Jeg har ogsa taget en politisk lederuddannelse, sd efterhdnden fgler jeg, at jeg bliver bedre og bedre
klaedt pa til bade at udfordre, samt tage de udfordringer der kommer.

Jeg er typen, der altid har veeret en god lytter, har en god intuition, hjelper, og veegter meget at man
behandler mennesker ordentligt.

Aldrig bange for at traekke i arbejdstgjet og give en hjeelpende hdnd. S& ud fra dette, skal jeg selvfglgelig
fortsaette i Kreds @st Bestyrelse, sa jeg for medlemmer kan ggre en forskel.



